
Chers Donateurs, chers Am
is,

Nous pensions être rapidem
ent débarrassés du Coronavirus. Il nous faut m

alheu-
reusem

ent encore faire preuve d’un peu de patience. M
ais la pandém

ie n’a pas 
em

pêché les Am
is de l’HUDERF de term

iner l’im
portant chantier du Jardin senso-

riel : il est accessible depuis cet été. Les enfants et les fam
illes, m

ais égalem
ent le 

personnel de l’hôpital, peuvent y souffler et se ressourcer, dans un environnem
ent 

un peu à l’écart, fleuri et odorant. Votre fantastique générosité nous a perm
is de 

réaliser ce superbe projet. Je tiens à vous en rem
ercier de tout cœ

ur.

Sans attendre la fin du chantier du Jardin sensoriel, les Am
is de l’HUDERF se sont 

attelés à un autre grand projet : la m
ise sur pied à l’HUDERF d’un « laboratoire 

de sim
ulation » de chirurgie pédiatrique m

ini-invasive. Vous en saurez plus sur la 
chirurgie m

ini-invasive en lisant les pages qui suivent. Il est essentiel de form
er 

les chirurgiens et les équipes m
ultidisciplinaires dont ils s’entourent à ces nou-

velles techniques chirurgicales.
Le « laboratoire de sim

ulation » perm
ettra d’assurer cette form

ation dans les 
m

eilleures conditions. Il sera bien sûr accessible à toutes les équipes qui souhai-
teront bénéficier de ses infrastructures et de l’expérience de ses initiateurs, pour 
le plus grand bien des petits patients chirurgicaux. Nous savons que nous pouvons 
com

pter sur vous.  

Il n’y a cependant pas que les « grands projets ». Si nos m
essages, pour des raisons 

évidentes, m
ettent en exergue les projets phares, nous ne pouvons cependant ou-

blier les dizaines d’autres dem
andes, discrètes m

ais non m
oins essentielles, qui 

nous viennent de l’hôpital. Ici encore, je dois vous adresser un im
m

ense M
erci. En 

effet, vos dons, année après année, perm
ettent d’y répondre et de faire oublier, 

dans toute la m
esure du possible, à l’enfant m

alade qu’il est à l’hôpital.

Je tiens à vous rem
ercier très chaleureusem

ent pour votre fidélité et votre générosité.
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6 Fresques m

urales à l’H
U

D
ER

F,
apaisantes et distrayantes

Décoration m
urale réalisée par Laurence Henno.

A l’initiative de Petra Van Capellen, infirm
ière  

responsable 
des 

consultations, 
et 

du 
docteur 

H
anssens, l’artiste illustratrice Laurence H

enno  
a posé ses pots de peintures et ses pinceaux dans 
les couloirs de l’H

UDERF. Elle était déjà intervenue 
au service ORL. 

Les réalisations sont superbem
ent colorées et variées. 

Les illustrations rem
plissent plusieurs fonctions, à 

la fois ludiques et apaisantes, et perm
ettent de se diri-

ger dans l’hôpital.
Ces fresques contribuent a rendre l’atm

osphère 
plus sereine en captant l’attention et l’intérêt des 
patients au m

oyen de jeux de recherche d’im
ages.

Bravo pour cette belle réalisation.
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Chirurgie m
ini-invasive

U
n centre de form

ation à l’H
U

D
ER

F

Les docteurs Zinzins,
la créativité en période de pandém

ie

M
aintenir les liens tissés et rom

pre l’isolem
ent étaient 

la priorité absolue, nous confie Renelde Liegeois.  
Grâce à des visites en rendez-vous virtuels per-
sonnalisés, les Docteurs Zinzins ont poursuivi leur  
précieuse m

ission.

Des cartes postales de soutien, créées spéciale-
m

ent par l’équipe des Zinzins, étaient égalem
ent 

envoyées aux patients et au personnel soignant et 
adm

inistratif. Des chansons drôles en  « visio » ont 
été enregistrées et ont ém

us aux larm
es…

Aujourd’hui, dès que le tem
ps le perm

et Gaufrette, 
Biscuit, Aglagla, Gogo, Rondelle, W

illy, Bartok, M
a-

rie Bernique rencontrent les enfants à la plaine 
de jeu « Lydia’s Playground » (projet financé par 
Kids’Care). La plaine de jeu est devenue le lieu de 
rendez-vous, notam

m
ent pour les enfants soignés à 

dom
icile qui viennent en consultation à l’hôpital de 

jour, et pour les enfants et parents de l’Unité APPI 
et Parents/Bébés. Deux clow

ns, rien que pour eux, 
pour s’am

user et inventer m
ille pirouettes, quelle joie !

Des parades joyeuses/H
appening ont rassem

blés 

une dizaine de clow
ns qui, à plusieurs reprises, ont 

pu déam
buler aux abords de l’hôpital.

N
ous croisons les doigts pour une reprise des vi-

sites réelles au sein de l’H
UDERF, nous confie Re-

nelde Liégeois.

M
erci de continuer à soutenir les Docteurs Zinzins 

pour le bien-être des enfants m
alades.

Depuis près de 30 ans, les Docteurs Zinzins sèm
ent la bonne hum

eur et 
l’hum

our au chevet des patients de l’H
UDERF. 

En cette période de pandém
ie, la joyeuse équipe des Docteurs Zinzins 

s’est adaptée aux nouvelles norm
es sanitaires afin de rester en contact 

avec les enfants m
alades. 

Au cours des 15 dernières années, la m
édecine pé-

diatrique a fait des avancées considérables, ce qui 
a perm

is de réduire le taux de m
ortalité infantile  

(nourrissons de m
oins d’un an) en Belgique de 

0,51%
 en 2000 à 0,33%

 en 2020. 
La Belgique est actuellem

ent au niveau m
ondial 

un exem
ple en m

atière de m
édecine pédiatrique.  

Cependant, il reste beaucoup de progrès à faire no-
tam

m
ent en m

atière de chirurgie m
ini-invasive. 

L’avenir réside dans la chirurgie m
ini-invasive, d’une 

part parce qu’elle perm
et une précision opératoire 

exceptionnelle, m
ais aussi parce qu’elle perm

et au 
petit patient de se rem

ettre plus rapidem
ent.

Il est donc fondam
ental de pouvoir form

er les 
futurs chirurgiens à la technique m

ini-invasive.  
Un centre de form

ation de chirurgie pédiatrique 

m
ini-invasive sera créé sur le site de l’H

UDERF au 
sein de la Chapelle H

orta. Les différentes techniques, 
laparoscopie, thoracoscopie, arthroscopie…

 y seront 
enseignées.

La sim
ulation ne s’arrête pas uniquem

ent à l’ap-
prentissage des techniques particulières. Grâce à 
des scénarios m

ultidisciplinaires (im
pliquant des 

anesthésistes, des chirurgiens, des infirm
iers et 

des pédiatres), le laboratoire de sim
ulation perm

et 
d’acquérir des com

pétences qui s’avèreront utiles 
dans des situations réelles com

plexes. L’entraîne-
m

ent et la répétition sont essentiels à la réussite.
Les Am

is de l’H
UDERF récoltent des fonds néces-

saires à la création du centre. N
ous com

ptons sur 
votre soutien pour le bien-être des petits patients.

Photo Erw
in Van der Veken, porteur du projet.

Le jardin sensoriel,
les travaux sont term

inés

L’ASBL Apam
 a m

is le dernier coup de pelle au projet du jardin sensoriel à 
l’H

UDERF. Dés a présent les patients, leur fam
ille et le personnel m

édical 
peuvent s’y prom

ener et s’y détendre.
Les am

énagem
ents ont désorm

ais trouvé leur place à côté des plantes et 
des fleurs, le lapin rouge attend les visiteurs.
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